HOKUTORYU JU-JUTSU

OY YSLEIRI

2-3.11.2024 RIHIMAKI

Riihimaen urheilutalo, Pohjolankatu 6, 11120 Riihimaki

Leiri on tarkoitettu kaikille vydarvoille valkoisesta mustaan vyohon.

Junnuharjoitukset ovat lauantaina 2.11. kaiken tasoisille junnuille.

LEIRIN JOHTAJA:

Soke Auvo Niiniketo 10. dan
KOULUTTAIJAT:

Nektarios Lykiardopoulos 6. dan Kreikka
Andy Huberty 4. dan Luxemburg

Kotimaiset Hokutoryu kouluttajat



DAN KOKEET: VYOKOKEET (KYU & MON):

Pe 1.11. klo 18:30 La 2.11. klo 09:30 urheilutalolla.
Riihimden kamppailukeskus Leirilla voi suorittaa kaikkia vydasteita.
Teollisuuskatu 10

11130 Riihimaki

ILMOITTAUTUMINEN JA LEIRIMAKSU:

Leirimaksu aikuiset 60€ / juniorit 30€. Leirimaksu maksetaan
ennakkoon 18.10 mennessa Helsingin ju-jutsuklubin tilille FI58
2238 1800 0036 65 (kuitti mukaan), tdman jalkeen
liikuntaeduilla tai kateisella ilmoittautumisen yhteydessa leirin
vastaanottoon. Leirille ei tarvitse ilmoittautua ennakkoon.
Vastaanotto aukeaa lauantaina 2.11. klo 8.30.

JUNIORIT:

Harjoitukset lauantaina 2.11. klo 11.00-16.15. Leiri on
tarkoitettu kaiken tasoisille junioreille. Vy6koeoikeuden
omaavilla junioreilla on mahdollisuus (Mon) kokeeseen klo 9:30.
Juniorileirin ohjaa Shihan Kimmo Tenhunen 7. Dan.

Nektarios Lykiardopoulos 6. dan

AIKATAULU:

Lauantai 2.11.

09:30-11:00 Vyokokeet (Kyu ja Mon)

11:00-12:20 Valkoiset, keltaiset, oranssit, vihreat, siniset
12:20-13:00 Avajaiset seka Dan- ja palkitsemis-seremoniat
13:00-14:25 Ruskeat, mustat

14:30-15:55 Valkoiset, keltaiset, oranssit, vihredt, siniset
16:00-17:25 Ruskeat, mustat

20:30- Kaikille yhteinen leiri-illallinen, Teatterihotelli Riihimaki

Sunnuntai 3.11.
10:00-11:25 Kaikki vyoasteet
11:45-13:00 Kaikki vyoasteet

LEIRI-ILLALLINEN:

Kaikille leirildisille yhteinen buffet-illallinen on Teatterihotelli Riihimaden ravintolassa,
lauantaina 2.11. klo 20:30. Tilaisuuteen ovat tervetulleet myos leirildisten seuralaiset.
lllallisen hinta 32€/henkilo. lllallisvaraukset suoraan Teatterihotelli Riihimaelta, sahkopostitse
myynti@teatterihotelli.fi.



BUDOGU:
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Lauantaina paikalla on virallisen Hokutoryukaupan, ‘

Budogun edustaja myymassa Hokutoryu tuotteita.
Voit tutustua tuotteisiin ennakkoon
www.budogu.fi.

TEATTERIHOTELLI RIIHIMAKI: "4' “"
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Teatterihotelli Riihimaki on hyvatasoinen hotelli

kaupungin keskustassa, kavelymatkan paassa leiripaikalta, osoitteessa: Hameenaukio 1, 11100

Riihimaki.

Tarjoushinnat ju-jutsuleirildisille:

1hh 85€/vrk

2hh 110€/vrk

3hh 140€/vrk

Hinnat sisaltavat majoituksen ja aamiaisen. Varaukset sahkdpostitse myynti@teatterihotelli.fi
tai soittamalla 01007721, mainitse varauksen yhteydessa koodi JU-JUTSU. Huoneita on
rajoitetusti.

JARJESTAJA: Suomen Budokeskus ry & Helsingin ju-jutsuklubi ry

TIEDUSTELUT:

Hokutoryu-toimisto  +358 9 694 6554 info@hokutoryu.com
Auvo Niiniketo +358 400 552 111

SBK / Mika Kuukkanen +358 40 685 4280

www.hokutoryu.com



